
 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   
 

 

２０１６．４ お知らせ 

＊詩子のつぶやき＊ vol.53 

 今年も無事に助産実習生の卒業を見届けました。 

国家試験発表後、合格の知らせが、続々と届き安堵と共

に、これからの助産師人生に幸多かれと願っています。 

そしてまた、この春から新たに助産師を目指している学

生たちを受け入れることとなり、間もなく実習が始まり

ます。長期実習は 6週間、短期実習は数日間と様々です

が、山本助産院で実習した助産師達が、全国に散らばっ

ていくことを思うと嬉しさがこみ上げてきます。 

「すべての妊産婦に助産師のケアを届ける」そんな使命

を持ってたんぽぽの綿毛のように広く高く飛んでいくの

です。彼女たちの活躍を助産師の先輩として心から応援

しています。「山本助産院で実習したこと」が、彼女たち

の良き思い出となり、これからの支えになれるよう、精

いっぱい「助産の技と心意気」を伝えていきたいと思い

ます。北は北海道から南は九州まで、さまざまな大学生

を受け入れていますので、皆様どうぞあたたかく見守っ

てくださいますように、お願い申し上げます。 

桜満開の佳い季節になりました。新しい何かが始まる予

感がしませんか？わくわくの春を楽しみましょう。 

  

◆藤田伸二医師による乳児健診が助産院地下であります。 
5月 19 日（木）①13時～②14時～ 
15時からは藤田先生を囲んでの Q＆A のコーナーがあります。 
料金は 3000 円（横浜市補助券の対象です。） 

予約は、助産院まで。お待ちしています！ 
 

 

 

たんぽぽ広場では、月に 1 回 助産師による

育児講座を行っています。  助産師からの専

門的な内容を交えたお話と、ママたちからのお

悩み、相談に先輩ママからの経験もきける情報

交換の時間もあります。 妊婦さんも大歓迎！

ぜひ遊びにいらしてください♪ 

エンゼルちゃん募集 
あいあい倶楽部では、お手伝いしてくださるスタッフ
を募集しています。小さいお子さん連れでも大丈夫。和
気あいあいと、ママ同士楽しく交流しています。 
 
 

236-0031 

横浜市金沢区六浦 2-14-12 

TEL 045-788-6601 

http:// yamamotojyosanin.com 

  

ジョーンズ裕子 

 
私には、5歳の長女と 1 歳の次女がいます。 

長女を出産出来たのが結婚７年目だった私は、も
しかしたら2人目は出来ないかもしれないと思っ
ていたので、 
次女を妊娠し、安定期に入った時の嬉しさを今で
も覚えています。 
また、検診から出産まで付き添ってくださった学
生さんや山本助産院の助産師さん達に心から感
謝をしています。 
手を握って「大丈夫」と言ってくれることがどれ
だけ心強かったか、背中をさする手がどれだけ助
けてくれたか。 
子供を産む素晴らしさを山本助産院のみんなに
教えてもらったと思います。 
 
 次女が産まれた時、長女は嬉しさと同時に寂しさ
とも葛藤していました。 
次女が産まれてたくさんの事があり、長女も少し
お姉さんになりました。 
次女が長女を成長させ、子供達が私を成長させて
くれました。子供のお陰でたくさんの素敵な出会
いもありました。 
  
そして、今 5歳と 1歳になり、次女はまだ言葉も
しゃべれないのに二人でケンカをしたり遊んだ
り出来るようになりました。毎日のように新鮮な
驚きやこんな時どうするのだろうと迷いもあり
ます。 
そんな時、相談したり雑談したり出来る仲間に助
産院で出会えた事に感謝します。 
  
 楽しいことだけじゃなく、色々ある育児だけど、
これからどんなことがあるのか楽しみです。 

○親と子のつどいの広場 たんぽぽ○ リレー随筆～ママたちの文化祭 2015スタッフより 

２女の母です♪ 

 
山本助産院の皆さま 
私達は、無事に助産師国家試験に合格

いたしました。受け持たせていただいた妊産
婦さんはじめ、助産院のみなさまには、大変
お世話になりありがとうございました。 
妊娠経過を見守り、正常分娩になるように
導き、女性達に備わった力を引き出していく
技を目の当たりにしました。主体的に産もう
とする妊産婦さんたちの力強いまなざしに勇
気をもらい、沢山の学びがありました。 
これから病院で勤務いたしますが、助産院
での学びを大切にして頑張っていこうと思い
ます。「くうねるだす」健康第一と教えて頂い
たことを忘れず、これからも学び続けていきた
いと思います。ありがとうございました。 
慶應義塾大学看護医療学部 実習生 

4 月 21 日 (木)10：30～11：30 

   テーマ：もっと気軽に離乳食 

   参加費：無料  

*たんぽぽ広場の利用料および登録料が必要です 

http://www.wanpagu.sakura.ne.jp/i2012/i_tatsu281.png

